
ALLENATORI,
GENITORI E
SPORT:
UNA SINERGIA
PER LA CRESCITA
Promuovere una cultura dello
sport sano a tutela della salute

www.ats-montagna.it

Moderatore

Pierandrea Speziale
Coordinatore Tecnico CONI Point Sondrio

LUNEDÌ 28 MAGGIO 2018
Ore 20.30
presso Aula Magna
Scuola Media Tovini
Via Polline, 20 — DARFO BOARIO TERME

Ore 21.30 - 22.30

La percezione di sé e la gestione delle 
aspettative nel giovane sportivo

Dott. Matteo Vagli
Psicologo dello sport,  Esperto della Scuola 
Regionale dello Sport del CONI Lombardia

Ore 20.30 - 21.30

Sport e Prevenzione

Dott. Guido Marcangeli
Medico sportivo FIP, Docente della Scuola
Regionale dello Sport del CONI Lombardia

CENTRO DI COORDINAMENTO
DEI SERVIZI SCOLASTICI
DELLA VALLE CAMONICA

SONDRIO


